Jedalny listok
29.01.2024 - 04.02.2024

Pondelok 29.01.2024

Z1 Pol.spenatova * (0,30), Brav.prirodny rezen * (64), Dus.Spargla * (150), Slovenska ryza * (200),
Chlieb * (100), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.Spenatova * (0,30), Brav.prirodny rezef * (96), Dus.Spargla * (225), Slovenska ryza * (240),
Chlieb * (100), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.Spenatova * (0,30), Halusky bryndzové s pérom * (380), Zakvas * (200), Chlieb * (100), Caj *
(0,25)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.vloékova * (0,30), Kur.rezei so syrom * (74), Tarhona * (200), Salat mrkvovy * (150), Caj *
(0,25)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.vloékova * (0,30), Moré. soté * (170), Ryza * (180), Salat paradajkovy * (150), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

ZBLP Pol.zeleninova * (0,30), Moré. soté * (150), Ryza * (180), Salat paradajkovy * (150), Caj * (0,25)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Prazské zemiaky * (380), Salat uhorkovy * (150), Keks * (1), Jablko * (1), Dzas * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok

Utorok 30.01.2024 )

Z1 Pol.cicerova* (0,30), Kur.v jogurte * (84), Zemiaky opekané *(250), Salat paradajkovy * (150),
Chlieb * (100), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.cicerova* (0,30), Kur.v jogurte * (126), Zemiaky opekané * (300), Salat paradajkovy * (200),
Chlieb * (100), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.cicerova* (0,30), Tvar.nakyp so $t.* (380), Detska vyziva * (1), Chlieb * (100), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.zem.sladka * (0,30), Hov.na $tave * (93), Privarok tekvicovy * (0,30), Sendvié * (100), Caj *
(0,25)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.zem.sladka * (0,30), Spiz z kur.steaku so zeleninou * (110), Zemiaky opekané * (190), Salat
Fadovy * (150), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.zem.sladka * (0,30), Spiz z kur.steaku so zeleninou * (100), Zemiaky opekané * (250), Salat
Fadovy * (150), Caj * (0,25)

A: Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Zapekana brokolica * (280), Zem.kasa * (260), Salat miesany * (150), Jablko * (1), Keks * (1), Dzus *
(0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky

Streda 31.01.2024 )

Z1 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.segedin.gulas * (250), Knedla kys. * (160), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.segedin.gulas * (380), Knedra kys. * (240), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), S6jovo-zeleninovy karbonatok * (100), Zem.kasa * (260), Salat uhorkovy *
(150), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky

Z4 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.prirodny rezen * (64), Zem.kasa * (260), Kompét * (100), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.na $amp. * (76), Tarhoiia * (160), Salat miesany * (150), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.na Samp. * (64), Bezlepkova tarhona * (200), Salat miesany * (150),
Caj * (0,25)

A: Zeler a vyrobky z neho
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ZV1 Parky * (120), Syrokrém * (1), Chlieb * (100), Hor€ica * (30), Jablko * (1), Keks * (1), Dzus * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Stvrtok 01.02.2024 )

Z1 Pol.sedliacka * (0,30), Moré.toskanske* (64), Ryza * (180), Caj * (0,25), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.sedliacka * (0,30), Moré.toskanske* (96), Ryza * (270), Caj * (0,25), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.sedliacka * (0,30), Cestoviny s list.8penat.,slanin.a syrom * (360), Caj * (0,25), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.ragu * (0,30), Zemlovka so $tavou * (400), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.ragu * (0,30), Brav.svieckova * (76), Knedra kys. * (160), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Horcic

ZBLP Pol.ragu * (0,30), Moré.toskanske* (), Ryza * (180), Caj * (0,25)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Granadir * (400), Salat cviklovy * (150), Keks * (1), Jablko * (1), Dzas * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok

Piatok 02.02.2024 }

Z1 Pol.bors¢ * (0,30), Brav.karé zvolenské vyprazané *(84), Zem.kasa * (260), Salat miesany * (150),
Chlieb * (100), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.borsé * (0,30), Brav.karé zvolenské vyprazané * (126), Zem.kasa * (320), Salat miesany *
(200),

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.borsé * (0,30), Kolaé slivkovy s pos. * (360), Cierna kava * (0,25), Chlieb * (100), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.tekvicova * (0,30), Kur.na zelenine * (64), Tarhona * (200), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.tekvicova * (0,30), Brav.karé zapekané * (96), Zem.kasa * (200), Salat mrkvovy * (150), Caj *
(0,25)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.tekvicova * (0,30), Brav.karé zapekané * (84), Zem.kasa * (260), Salat mrkvovy * (150), Caj *
(0,25)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Kur.prirodné * (64), Ryza * (180), Salat uhorkovy * (150), Keks * (1), Jablko * (1), Dzus * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok

Sobota 03.02.2024 )

Z1 Pol.paradajkova s mr. * (0,30), Hov.rostenka na oravskej slanine * (62), Ryza * (180), Salat
uhorkovy * (150), Chlieb * (100), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.paradajkova s mr. * (0,30), Hov.rostenka na oravskej slanine * (93), Ryza * (270), Salat
uhorkovy * (200), Chlieb * (100), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.zeleninova * (0,30), Brav.prirodny rezen * (64), Zemiaky * (250), Salat mrkvovy * (150), Caj *
(0,25)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.hraskova s lievankou * (0,30), Hov.rostenka na zeleri s jab. * (67), Zemiaky opekané * (190),
Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.hraskova s lievankou * (0,30), Hov.rostenka na zeleri s jab. * (62), Zemiaky opekané * (250),
Caj * (0,25)

A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Brav.horniacky gulas * (64), Chlieb * (100), Keks * (1), Jablko * (1), Dzus * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky
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04.02.2024 5
Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.belehradsky rezen * (74), Zemiaky opekané * (250), Caj * (0,25)
Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho
Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.belehradsky rezen * (110), Zemiaky opekané * (300), Caj * (0,25)
Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho
Pol.z kosti s nit. * (0,30), Kur.stehno peéené * (160), Ryza * (180), Kompét * (100), Caj * (0,25)
Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho
Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.zapekané so syrom a paradajkami * (96), Ryza * (180), Salat
kapustovy * (150), Caj * (0,25)
Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho
Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.zapekané so syrom a paradajkami * (), Ryza * (180), Kompoét * (100),
Caj * (0,25)
Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho
Salama sucha * (1), Chlieb * (100), Syrokrém * (1), Mini maslo * (20), Paprika zelena * (1), Keks * (1),
Jablko * (1)
Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky

Datum tlace: 15.01.2024  Zmena jedalneho listka vyhradena



